
CALENDAR
2026

Tontonttu  On l i ne  Eng l i s h  Lesson



Quest i ons

日付の確認

私のレッスンでは、必ず最初にカレンダーの確認を行います。

これは英会話においてコミュニケーション能力を向上させるだけでなく、

英語力を向上させるための要素を３つのセクションに分けて組み込んでいます。

し
た

こ
と
・こ

れからすること
の

確
認

したいこと

今日が「何月」「何日」「何曜日」か

を一緒に確認します。

特に「何日」は数字を覚える良い機会

ですので、 3 0まで数えられるように根

気よく続けましょう。

その日にやったことを振り返ります。

毎日同じ内容でも問題ありません。毎

日同じことを言うことで、その子自身

が一番使う英文になり、英語のインプ

ットとアウトプットが同時にできま

す。毎日言えるだけでも、「英語が話

せる！」という自信に繋がります。ま

た、英語の「動詞」は「時制」による

単語自体の変化が起きます（例：過去

w e n t  現在 g o  未来w i l l  g o）。文法の詳細

な理解がなくても、動詞の変化を自然

に身につけることができます。

明日やりたいことを考えます。これも

動詞「 t o不定詞」の使い方につながり

ますので、慣れていきましょう。ま

た、英語でのコミュニケーションにお

いて、自分の意向を示すことは非常に

大切です。何をしたいのか（実現でき

るかどうかは関係ありません）を素直

に表現できるようにし、意見を尊重す

ることが重要です。
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1
What’s the date today?

Today is .. . .
　一気に言えるようにしなくても大丈夫です。日にち→曜日→月の順番に覚えていけるようにしてみて

ください。

2
What did you do today?

I (過去形) ….
　まずは、「学校へ行った」などのフレーズをひたすら言えるようにしてみましょう。言えるようにな

ってきたら、少しずつ言いたいフレーズを英文にしてあげて覚えていけましょう。

3
What was the date yesterday?

Yesterday was .. . .
　「今日」が言えるようになったら、「昨日」も言えるようにします。ここまできたら、「Today is ...」

「Yesterday was ....」も言えるように練習してみましょう。

4
What did you do yesterday?

I (過去形) .. . .
　今日やったことと一緒でも大丈夫です。終わったこと＝過去形の動詞になるということを身につけて

いきましょう。

5
What is the date tomorrow?

Tomorrow will be .. . .
　本来であれば「明日の日付は」という場合は「Tomorrow is ...」で問題ないですが、「will」の文章に慣れる

ためにも、あえて「Tomorrow will be ...」で練習してみましょう。

6
What will you do tomorrow?

I will (未来(現在形)) .. . .
　未来の文章を話すときはwill+現在形の文章になります。ここで初めて動詞の変化に気がつくことになり

ます。同じ文章を言い続けることによって、「動詞が変わる」ことに慣れていきます。

7

What do you want to do tomorrow?

I want to (to不定詞) .. . .

Why?

Because .. . .

　ここでは「to不定詞」の構文を学ぶのはもちろんですが、どちらかというと、コミュニケーション能

力を高めるためにも必要な箇所になっています。

　

　さらにレベルを上げていきたい方は、「Why?」「Because…」の文章を使えるようにもしていきましょう。

接続文を学ぶ架け橋になります。

Quest i ons
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1

What’s the date today?

 Today is                                 
What did you do today?

2

What did you do today?

 I                                         

3

What was the date yesterday?

 Yesterday was                          

4

What did you do yesterday?

 I                                         

5

What is the date tomorrow?

 Tomorrow will be                        

6

What will you do tomorrow?

 I will                                    

7

What do you want to do tomorrow?

 I want to                               

(例)P i c ture  da i ry
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Worksheet

チェックリスト

毎日項目をチェックしていくリストです。日曜日から土曜日をひとシート

にしました。親がお子様に、一つひとつの項目を質問していきます。「こ

れはなんていうの？」の質問に答えてあげてください♪答えることができ

たら、チェックマークをつけていきます。言えるものは少しずつで問題な

いです。レベルに応じた項目だけの質問をして自信をつけていけるように

しましょう♪

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1
What’s the date today?

Today is .. . .

2
What did you do today?

I (過去形) ….

3
What was the date yesterday?

Yesterday was .. . .

4
What did you do yesterday?

I (過去形) .. . .

5
What is the date tomorrow?

Yesterday was .. . .

6
What will you do tomorrow?

I will (未来) .. . .

7
What do you want to do tomorrow?

I want to (to不定詞) .. . .

(例)Quest i ons  check  l i s t
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日記

文字で書いてカレンダー確認ができるようになっているものです。読み書

きができるようになってきたお子様におすすめです。それぞれの項目につ

き１行は文章を書けるようにしてみました。補助付きと補助なしがあるの

で、レベルに応じてご利用ください。
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やったこと

I  went  to  schoo l .

I  p l ayed  dodgeba l l .

I  had  math  c l a ss .

I  p l ayed  w i th  my fr i ends .

I  ate  choco l ate .

Usefu l  Phrase

レッスンをしている中で４歳から１０歳くらいまでの子どもたちがよく使うフレーズをまとめました

ぜひご家庭でも生活の中の英語フレーズとして取り入れてみてください♪

これからやること

I  w i l l  go  to  schoo l .

I  w i l l  p l ay  the  game .

I  w i l l  watch  the  TV show .

I  w i l l  have  d i nner .

I  w i l l  do  my homework .

やりたいこと

I  want  to  p l ay  baseba l l .

I  want  to  eat  i ce  cream .

I  want  to  s l eep .

I  want  to  watch  the  TV show .

I  want  to  p l ay  w i th  my fr i ends .

そのほか

I  don ’ t  know .

I  forgot .

I  d i d  noth i ng  spec i a l .

I  d i d  the  same as  yesterday .

I  have  no  p l ans .
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Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1
What’s the date today?

Today is .. . .

2
What did you do today?

I (過去形) ….

3
What was the date yesterday?

Yesterday was .. . .

4
What did you do yesterday?

I (過去形) .. . .

5
What is the date tomorrow?

Yesterday was .. . .

6
What will you do tomorrow?

I will (未来) .. . .

7
What do you want to do tomorrow?

I want to (to不定詞) .. . .

Quest i ons  check  l i s t

Tontonttu  On l i ne  Eng l i s h  Lesson



1

What’s the date today?

 Today is                                 
What did you do today?

2

What did you do today?

 I                                         

3

What was the date yesterday?

 Yesterday was                          

4

What did you do yesterday?

 I                                         

5

What is the date tomorrow?

 Tomorrow will be                        

6

What will you do tomorrow?

 I will                                    

7

What do you want to do tomorrow?

 I want to                               

P i c ture  da i ry
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1

What’s the date today?

                                           
What did you do today?

2

What did you do today?

                                           

3

What was the date yesterday?

                                           

4

What did you do yesterday?

                                           

5

What is the date tomorrow?

                                           

6

What will you do tomorrow?

                                           

7

What do you want to do tomorrow?

                                           

P i c ture  da i ry
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