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会員の皆様 
 

今年も⼀年間、たくさんのご協⼒と温かいサポートをいただき、本当にありがとうございました！お⼦
さまたちが英語に楽しみながら取り組む姿や、少しずつ⾃信をつけていく様⼦を⾒られるのは、私にとっ
て何よりの喜びです。特に今年は、私のレッスンを受講して 3 年以上たつ⼦が多く、「もっと、新しいこ
とにチャレンジしたい！」「英語が学校でも得意♪」と⾔ってくれる⼦が増えてきました。楽しさの中に
も、どんどん話せること、聞けることが増える喜びも味わえるよう、より個々にあったレッスン⽅法を常
に模索していきたいと思わせてくれる 1 年でした。 

来年も、もっと楽しく、もっとわかりやすく、そしてお⼦さま⼀⼈ひとりに寄り添ったレッスンをお届
けできるよう努⼒してまいります。保護者の皆様と⼀緒にお⼦さまたちの成⻑を⾒守れることをとても嬉
しく思っています♪ 

寒い⽇が続きますので、どうぞお体に気をつけて、素敵な年末年始をお過ごしください。2025 年もど
うぞよろしくお願いいたします！ 
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2025 

もうすぐクリスマス！ 
実は、Tontonttu（トントントゥ）のトントゥは 

サンタさんのお⼿伝いをする 
フィンランドの妖精からきてます♪ 

幸運を招く妖精と⾔われているのですが 
トントゥのように笑顔が増やせるような 

レッスンをしていけたらと思い名づけました 
なぜ、「トントントゥ」なのかもいつかお話ししますね♪ 
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お知らせ 
年末年始のお休みについて 
 年末年始は 30 ⽇から 3 ⽇を休講とさせていただきます。12 ⽉ 23 ⽇から 27 ⽇と 1 ⽉ 6 ⽇から 10 ⽇は
午前中のレッスン枠も開放させていただきますので、冬休み中の受講の振替、追加などございましたら
Calendly をご確認ください。 
 
2025 年のカレンダー配布 
 いつもほとんどのレッスンでは、カレンダーを⼀緒に確認して、今⽇やったこと、明⽇やることなどを
お話しして進めています。 
・ 数字を覚える 
・ ⽂章で話せるようになる 
・ 過去形、未来形、to 不定詞、動名詞などを⾃然に覚える 
・ ⾃分がいちばん使う単語、⽂章を知る 
などが主な導⼊理由です。 
繰り返すことによってより意味のあるレッスン内容になるので、もしご家庭で何か英語を導⼊したいな
ー、と思っていたら、ぜひ試してみてください♪ 
下記にいつもレッスンで使っているカレンダーの PDF と導⼊⽅法などを詳しく記載した URL をご紹介
します。 
ぜひ、ご確認ください☆ 
URL：⼦ども英語はカレンダー学習がおすすめ！【202５版】オリジナル英語学習カレンダー（ダウンロ
ード可）	 https://tontonttu.com/printable_calendar/	

 
【再掲】Zoom の設定について 
Zoom の受講にご理解いただきありがとうございます。Zoom では設定が詳細にできるのですが、以下

の設定をご確認ください。 
 
1. ビデオをオンにしたまま始める（スムーズにスタートできます） 

設定→ビデオ→「参加時にビデオプレビューダイアログを常に表⽰する」のチェックを外す 
2. 常に⾃分の表情も⾒られるようにする 

設定→ビデオ→「セルフビューを⾮表⽰する」のチェックを外す 
3. 画⾯共有時にも⾃分の表情、Tohko の表情を⾒えるようにする（じゃんけんをするときなど便利で

す） 
設定→画⾯共有→左右表⽰モードにチェックする 

 
また、タブレットなどを使⽤している⽅は、ペンなどを使⽤して画⾯共有時に画⾯に直接書き込むなども
できます。もちろん、ご利⽤いただけますが、お⼦様とルール（どこに置いておく、充電など）をしっか
り確認して利⽤していただけますと幸いです。 

https://tontonttu.com/printable_calendar/
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※画⾯共有時 
注釈ツールバーからペンをクリック 
なお、消し⽅、書き⽅など事前に確認しておいていただけますと幸いです。 
 
そのほか何か私にできることがあればいつでもお気兼ねなくご連絡ください♪ 
快適にレッスンできるように私も⾊々考慮してみます☆ 
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1 ⽉のレッスン 

テーマ：新年の抱負・ 服 
 1 年の最初のレッスンは、昨年に引き続き、新年の抱負(New yearʼs resolution)を掲げるところからス
タートしたいと思います。ぜひ、ご家庭でもお話ししてレッスンに備えていただけますと幸いです♪ 
 ⼀気に冷え込んできた今⽇この頃、着込みたくなる服をしっかり覚えていこうとも思います。着替える
時や出かける時にもぜひ⼀緒に声に出して覚えてみてください☆ 
 
主要な語彙 
 1. Resolution（抱負） 
 2. Plan（計画） 
 3. Goal（⽬標） 
 4. Habit（習慣） 
 5. Try（挑戦） 
 
 1. T-shirt（Tシャツ） 
 2. Jeans（ジーンズ） 
 3. Shoes（靴） 
 4. Jacket（ジャケット） 
 5. Scarf（マフラー） 
簡単なフレーズ 
 1. My New Yearʼs resolution is to read more books.（私の新年の抱負は本をもっと読むこ
とです。） 
 2. I want to try something new this year.（今年は新しいことに挑戦したいです。） 
 3. Letʼs make a plan for this year.（今年の計画を⽴てましょう。） 
 4. Iʼll start a good habit from January.（1 ⽉から良い習慣を始めます。） 
 5. My goal is to exercise every day.（私の⽬標は毎⽇運動することです。） 
 
 1. Iʼm wearing a T-shirt today.（今⽇は Tシャツを着ています。） 
 2. Whatʼs your favorite color for clothes?（服で好きな⾊は何ですか？） 
 3. These shoes are too small for me.（この靴は私には⼩さすぎます。） 
 4. Itʼs cold, so I need a jacket.（寒いのでジャケットが必要です。） 
 5. This scarf is very warm.（このマフラーはとても暖かいです。） 
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おすすめの曲 
 
l Happy New Year Song 
l New Year Song 
l Happy New Year 
l Cheer Cheer The Year 
l The New Year Is Marching In 
l Get Dressed for the Day Song 
l This Is The Way We Get Dressed 
l Put On Your Boots 
l Put On Your Shoes 
l Yes Yes I Can Wear My Clothes 
l Dress-Up Fun! 
l What Are You Wearing? 
レッスンではやらない可能性もあります。  

https://www.youtube.com/watch?v=4vqlB0PCxV0
https://www.youtube.com/watch?v=uzRNQNKIxbg
https://www.youtube.com/watch?v=8a3SnICTxX8
https://www.youtube.com/watch?v=ka1E7g9z3EQ
https://www.youtube.com/watch?v=v0iwdiVNXuo
https://www.youtube.com/watch?v=KDE6i_ZZkFU
https://www.youtube.com/watch?v=1GDFa-nEzlg
https://www.youtube.com/watch?v=AsZwvuUmHGU
https://www.youtube.com/watch?v=D_FGBpQ0iOg
https://www.youtube.com/watch?v=aRHg99pvKsk
https://www.youtube.com/watch?v=S_MUVHG4kzk
https://www.youtube.com/watch?v=xvQOUNQTSS0&t=27s
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2025 年 1 ⽉カレンダー 
□通常レッスン 
■休講 
※休講⽇にレッスンが重なった場合は 1 レッスンに付き１,350円返⾦させていただきます。  
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キャンセル・振替⽇について 

• キャンセル/⽇程変更：どのような理由でも 3 ⽇前までに連絡を頂けましたら、空き状況を確認

の上振替⽇をご案内させていただきます。 

振替予約可能 振替予約不可能 

4 ⽇前 3 ⽇前 2 ⽇前 1 ⽇前 レッスン⽇ 

• 振替レッスン：https://calendly.com/tontonttu/25min-lesson  
やり⽅：保護中: 振替レッスンの予約 https://tontonttu.com/member-page/make_up_lesson/  

• 追加レッスン：https://calendly.com/tontonttu/25min-lesson  
やり⽅：保護中: 追加レッスンの予約 https://tontonttu.com/member-page/additional_lesson/  

https://calendly.com/tontonttu/25min-lesson
https://tontonttu.com/member-page/make_up_lesson/
https://calendly.com/tontonttu/25min-lesson
https://tontonttu.com/member-page/additional_lesson/

