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How to use
日付 予定

注意点
完璧を求めるのではなく、日々の習慣として癖づけていくようにしましょう。

全部やるのではなく、少しずつできるレベルだけで、楽しいと思えるくらいのところまでにしましょう。

文法の意味などは教える必要はありません。

毎日同じものの繰り返しでも大丈夫です。時期が来たら英文の構成に気がつけるようになります。

日にち
最初は「One、Two」の言い方

で問題ないです。

31まで数えられるようになった

ら、下の欄にある「…th、first…

」の言い方で言えるようになりま

しょう。

曜日
歌（7 days of the week）を歌

いながら覚える方法がおすすめ

です！

タテの色を参考に確認をすると

スムーズに覚えられます。

月
「曜日」と「日にち」をスムーズ

に言えるようになったら、月を覚

えましょう。

歌（12 months of the year）

を歌いながら覚えましょう。

すること
（未来の文）

明日やることを伝えましょう。

未来形の文章（will）の作り方を

身につけます。

やったこと
（過去形）

今日やったこと、昨日やったこと

を振り返りましょう。

過去形の動詞の練習になります。

したいこと
（to不定詞）

明日したいことを伝えましょう。

To不定詞（動詞の原型）の文章

に慣れていきます。



Questions

1.What is the date today?
- Today is （日付け）.

3.What was the date yesterday?
- Yesterday was （日付け）.

5.What will the date be tomorrow?
- Tomorrow will be （日付け）.

2.What did you do today?
- I （過去形）.

4.What did you do yesterday?
- I （過去形）.

6.What will you do tomorrow?
- I will （未来形）.

7.What do you want to do tomorrow?
- I want to （to不定詞）.



Recommended Songs

日にち

♪Number song 1-20

♪Count and move

曜日

♪7 days of the week

♪Days of the week song

月

♪Months of the year song

♪12 months of the year

https://www.youtube.com/watch?v=D0Ajq682yrA&t=24s
https://www.youtube.com/watch?v=Aq4UAss33qA
https://www.youtube.com/watch?v=3tx0rvuXIRg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=loINl3Ln6Ck
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk
https://www.youtube.com/watch?v=-d3jkbP1xc8


January
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



February
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



March
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



April
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



May
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



June
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



July
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



August
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



September
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



October
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



November
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



December
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31
…th 1:first 2:second 3:third 5:fifth 8:eighth



曜日の練習

Sunday                                              
Monday                                              
Tuesday                                             
Wednesday                                         
Thursday                                           
Friday                                               
Saturday                                            



月の練習（1月から6月）

January                                             
February                                            
March                                               
April                                                 
May                                                  
June                                                 



月の練習（7月から12月）

July                                                  
August                                              
September                                          
October                                             
November                                           
December                                           



Have a nice day!


